
Tribunal Regional Eleitoral 
do Maranhão

CANAIS DE DENÚNCIA

E-MAIL
ASSEDIOMORAL@TRE-MA.JUS.BR

OUVIDORIA@TRE-MA.JUS.BR

TELEFONE
0800-098-5000
(das 8h às 18h)

NÃO SE 
OMITA!
Denuncie.



O que é Assédio Moral?
Assédio moral é a exposição de 
pessoas a situações humilhantes e 
constrangedoras, de forma repetitiva 
e prolongada. Consiste na repetição 
deliberada de gestos, palavras e/ou 
comportamentos capazes de causar 
ofensa à personalidade, à dignidade 
ou à integridade psíquica ou física.
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- Desprestigiar intencionalmente a 

reputação profissional;
- Não comunicar as informações 

necessárias à execução das tarefas;
- Criticar o trabalho de forma injusta 

ou exagerada;
- Atribuir tarefas inferiores às suas 

habilidades;
- Isolar a vítima, restringindo suas 

relações pessoais e sociais;
- Uso de violência física, verbal ou 

sexual.

O que é Assédio Sexual?
Conduta de conotação sexual 
praticada contra a vontade de alguém, 
sob forma verbal, não verbal ou física, 
manifestada por palavras, gestos, 
contatos físicos ou outros meios, com 
o efeito de perturbar ou constranger a 
pessoa.
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- Exibição de fotos de nudez fora de 

contexto, com conteúdo 
pornográfico;

- Comentários e brincadeiras sexistas;
- Envio de mensagens eletrônicas de 

conteúdo pornográfico;
- Uso de gestos ou conversas sobre 

sexo de forma descontextualizada, 
intimidadora e ofensiva;

- Uso de expressões de duplo sentido;
- Estabelecimento de contato físico 

sem permissão.

O que é Discriminação?
Discriminação é toda distinção, 
exclusão ou preferência de raça; cor; 
sexo; religião; opinião política; 
ascendência nacional ou origem 
social, que tenha por efeito destruir 
ou alterar a igualdade de 
oportunidade ou de tratamento em
âmbito profissional.
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- Impedir a promoção/contratação 

em razão de cor, raça, idade, 
aparência ou orientação sexual;

- Segregação de pessoas acometidas 
com doenças;

- Discriminar as pessoas que estão 
fora dos padrões de beleza exigidos 
pela sociedade. Em relação a 
diferenças físicas, como os obesos 
ou os muito magros; os altos ou os 
baixos.


