
NOME DA EMPRESA: CEFISIO - CENTRO DE FISIOTERAPIA 

(HIDROVIDA)  

 

 

 

PRODUTOS/ 

SERVIÇOS 

Hidroterapia, Hidroginástica, Fisioterapia, Ginástica Terapêutica, 

Acupuntura e Pilates. 

Avaliações de: Hidroterapia, Fisioterapia, Podoposturologia, 

Acupuntura, Ginástica Terapêutica e Pilates 

 

 

ENDEREÇO 

 

Avenida Nina Rodrigues, Quadra X, nº 12, Bairro Ponta D’areia 

CEP: 65077-300  São Luís/MA 

 

 

CONTATOS 

 

(98) 3227-7729 / (98) 98402-2151  

 

 

 

REDES SOCIAIS 

 

   @hidrovidaslz 

   www.facebook.com/hidrovidaslz 

   (98) 98402-2151 / (98) 988778525 

 

 

E-MAIL 

 

hidrovidaslz1@outlook.com 

 

DESCONTOS 

 

20% nas atividades citadas na tabela em anexo. 

 

 

 

BENEFICIÁRIOS 

 

Servidores(as) ativos/inativos(as), pensionistas, magistrados(as) e 

membros do ministério  público eleitoral, requisitados(as), 

estagiários(as), mesários(as) e prestadores(as) de serviço deste 

Tribunal, assim como os seus dependentes. 

 

 

SITUAÇÃO DA 

VIGÊNCIA 

 

 

Vigência de 27/06/2024 a 27/06/2025 

(sujeita à renovação) 

 

 

 

 

 

 



TABELA DE SERVIÇOS E VALORES 

 

 

ATIVIDADE VALOR % VALOR 

FINAL 

HIDROTERAPIA/AVALIAÇÃO 150,00 20% 120,00 

HIDROTERAPIA/SESSÃO INDIVIDUAL 170,00 20% 136,00 

HIDROTERAPIA/MENSALIDADE GRUPO 3X SEMANA 480,00 20% 384,00 

HIDROTERAPIA/MENSALIDADE GRUPO 2X SEMANA 460,00 20% 368,00 

FISIOTERAPIA/AVALIAÇÃO 150,00 20% 120,00 

FISIOTERAPIA/SESSÃO  140,00 20% 112,00 

FISIOTERAPIA PACOTE COM 10 SESSÕES 1.300,00 20% 1.040,00 

HIDROGINÁSTICA/MENSALIDADE 2X SEMANA  380,00 20% 304,00 

AVALIAÇÃO/PODOPOSTURAL 170,00 20% 136,00 

PALMILHAS CORRESTIVAS PARA PISADA/PROPRIOCEPTIVA 220,00 20% 176,00 

PALMILHAS CORRITIVAS PARA PISADA/THERMOMOLDÁVEL 270,00 20% 216,00 

PILATES/MENSALIDADE 2X SEMANA (grupo de 3 pessoas) 430,00 20% 344,00 

PILATES/MENSALIDADE 2X SEMANA (grupo de 3 pessoas) 600,00 20% 480,00 

TERAPIA HOLÍSTICA 200,00 20% 160,00 

GINASTICA TERAPEUTICA PARA TERCEIRA IDADE 2X 

(INDIVIDUAL) 

800,00 20% 640,00 

GINASTICA TERAPEUTICA PARA TERCEIRA IDADE 3X 

(INDIVIDUAL) 

1.000,00 20% 800,00 

GINASTICA TERAPEUTICA PARA TERCEIRA IDADE 2X (grupo 4 

pessoas) 

400,00 20% 320,00 

AVALIAÇÃO DA GINASTICA PARA TERCEIRA IDADE 130,00 20% 104,00 

AVALIAÇÃO FISICA PARA PRESCRIÇÃO EXERCÍCIOS 130,00 20% 104,00 

MASSAGEM TOP CORPUS (MASSAGEM CORPORAL) 180,00 20% 144,00 

MASSAGEM TOP FACE (MASSAGEM FACIAL) 150,00 20% 120,00 

ACUPUNTURA PARA FERTILIDADE FEMININA (AVALIAÇÃO) 200,00 20% 160,00 

ACUPUNTURA PARA FERTILIDADE FEMININA (SESSÃO) 160,00 20% 128,00 

ACUPUNTURA (PATOLOGIA) 160,00 20% 128,00 

DRENAGEM LINFATICA (SESSÃO) 150,00 20% 120,00 

 

 

 

OBS: OS VALORES ACIMA PODERÃO SER ALTERADOS DE ACORDO COM O 

REAJUSTE QUE ACONTECE ANUALMENTE 

 

 

 

 

 

 

 


